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Drei Fakten
ÄTHERISCHE ÖLE



Erste Tatsache sicher



Erste Tatsache

• 100% natürlich und sicher.

• Pflanzenextrakte mit

kräftigen Gesundheits-

vorteilen.

- Gibt Energie
- Unterstützt gesunde Verdauung
- Kühlend, entspannend für Muskeln
- Unterstützt freies Gefühl bei der Atmung
- Unterstützt den Kopf

PEPPERMINT USA

Öl ist 50-70x stärker als Kräuter

A T I

sicher



Dampfdestillation



Kalte Pressung



Zweite Tatsache

• Moleküle von

ätherischen Ölen

dringen durch die 

Zellmembran

- Unterstützt ein gesundes Immunsystem
- Reinigung für Haus und Hände
- Energetisierendes und aufbauendes Aroma

ON GUARD

ätherisches Öl

A T I

wirksam
ZELLE



Wenn alle Moleküle, die sich in 
einem Tropfen Grapefruit Öl 
befinden, gleichmäßig an alle 
Zellen des Körpers verteilt 
werden würden, erhält jede 
einzelne Zelle ungefähr

6.1 Millionen

Moleküle!



Dritte Tatsache

• Erschwinglicher als 

moderne Mittel für

Gesundheits-

herausforderungen

• 1-2 Tropfen ausreichend

- Beruhigend für die Nerven
- Beruhigend für die Haut
- Sanftes Aroma
- Pollen

LAVENDER BULGARIENA T I

günstig



Drei Fakten: 
ÄTHERISCHE ÖLE

1. sicher
2. wirksam

3. günstig



Drei Anwendungsmöglichkeiten
ÄTHERISCHE ÖLE



AROMATISCH

Inhalieren oder im
Diffusor anwenden

- Positiver Einfluss auf die 

Stimmung

- Aroma erschafft angenehme 

Wohnatmosphäre

- Unterstützung für eine 

gesunde Atmung
A



ÖLE FÜR AROMATISCHE ANWENDUNG

Alle Öle können aromatisch verwendet werden: aus der Flasche einatmen, 1-2 Tropfen
aus der Handfläche inhalieren, in einem Diffusor, Tropfen auf Kissen oder Tuch geben

A

WILD ORANGE A T I AIR A T

- Aktivierend

- Erfrischend

- Erhebend für den 

Gemütszustand

- Bietet ein befreiendes Gefühl

in den Lungen und Neben-

höhlen

- Unterstützt die gesunde

Lungenfunktion

- Im Diffusor im Schlafzimmer

verwenden



AROMA ALS PSYCHOLOGE!? HUCH???

Ō



WELCHEN EFFEKT HAT DIE 
INHALATION VON ÄTHERISCHEM ÖL?

Olfaktorisches

System
(Geruchsorgan)

Lymbisches

System

Thalamus (Reize)

Hypothalamus (Hormone)
Zirbeldrüse (Melatonin)

Emotionen, 

Motivation,

Genuss, emotionale

Erinnerungen

Schilddrüse (Stoffwechsel)

Nebennieren (Hormone)
Geschlechtsdrüsen

Pankreas



VERWENDUNG AUF DER HAUT

Auf der Haut
anwenden:

- Direkte Unterstützung
bei Bedarf

- Mit fraktioniertem
Kokosöl verwenden

- Empfohlenes
Verdünnungsverhältnis: 
3 Tropfen Basisöl auf 1 
Tropfen ätherisches Öl T



Keine Verdünnung Mit FCO



• Es wird empfohlen, dass Sie bei Ihrem Kind mehrere
Tropfen Trägeröl auf einen Tropfen ätherisches Öl
verwenden. 

• Das genaue Verdünnungsverhältnis, das Sie 
verwenden, kann sich mit dem Alter Ihres Kindes
ändern. 

• Jüngere Kinder benötigen mehr Verdünnung als
ältere Kinder. 

• Zur einfachen Anwendung sind die doTERRA Touch 
line und die doTERRA Kids Collection vorverdünnt.

• Unsere Haut wird mit zunehmendem Alter immer
empfindlicher.  Dies wird durch die Abnahme der 
Dicke der Epidermis (Oberflächenschicht der Haut) 
verursacht. Deshalb ist es auch für ältere Menschen 
wichtig, ätherische Öle zu verdünnen.



ÖLE FÜR “TOPISCHE” ANWENDUNG
Vor der Anwendung von ätherischen Ölen ist ein Empfindlichkeitstest eine gute Idee: ein 
wenig Öl auf der Innenseite des Unterarms auftragen. Wenn es nach 12 Stunden keine 
Reaktion gibt, kann das Öl sicher angewendet werden. 

T

DEEP BLUE A T ZENGEST A T I

- Beruhigend für Muskeln
und Gelenke

- Bei Spannungsgefühlen im
Kopf an den Schläfen und 
im Nacken anwenden

- Unterstützung von Magen 
und Darm

- Verdauungsunterstützung
- Gelegentliche Übelkeit

lindern



INNERLICH

Ein paar Tropfen 
genießen:

- In einem Glas Wasser

- In einer Veggie Kapsel

- Unter der Zunge

- Mit einem Löffel Honig

I



ÖLE FÜR INNERLICHE ANWENDUNG
Bei der internen Verwendung ist es wichtig, die richtige Dosierung gemäß der 
Etikettierungsanweisung und anderen professionellen Richtlinien zu befolgen. Die Öle
erreichen durch den Magen-Darm-Trakt den Blutkreislauf.

I

LEMON A T FRANKINCENSE A T I

- Die innere Anwendung
reinigt den Körper auf 
natürliche Weise und 
fördert die Verdauung

- Reinigend für das Haus

- Unterstützt das Gefühl von
Ruhe und Entspannung

- Anti-Aging
- Unterstützt gesunde

Zellfunktion

I



Ō Erwachsene Kinder

Ideale Menge Höchstdosierung

24 Stunden
Ideale Menge Höchstdosierung

24 Stunden

Aromatisch _ _ _ _

Auf der Haut 3-6 Tropfen 12-36 Tropfen 1-2 Tropfen 3-12 Tropfen

Innerlich 2-4 Tropfen 12-24 Tropfen
1-2 Tropfen
(ab 6 Jahre)

3-12 Tropfen 
(ab 6 Jahre)



Drei Anwendungen: 
ÄTHERISCHE ÖLE

1. Aromatisch
2. Auf der Haut (topisch)

3. Innerlich



Drei Möglichkeiten: 
ÄTHERISCHE ÖLE KAUFEN

1.Verkaufspreis
2. Einkaufspreis
3. Günstiger als der Einkaufspreis



Öle auf Maß bestellen!

1.  Schreiben Sie die 3 wichtigsten
Gesundheitsherausforderungen auf

2. Vereinbaren Sie einen Termin mit
Ihrer dōTERRA Kontaktperson

3.  Erhalten Sie einen persönlichen
Wellnessplan



www.aromapro.de/bestellen

...oder wenden Sie sich an die Person, die Sie 
zum Workshop eingeladen hat....



Ein Geschenk von uns…

GRATIS

E-BOOK



Was kann doTERRA noch mehr?



Es war einmal…















Viele von uns arbeiten unser
Leben lang, um genug Geld 
zu verdienen, um die Familie
zu versorgen und oft fehlt ein
Gefühl der Zufriedenheit.





Mit doTERRA kann jeder wählen:
- bessere Gesundheit, 
- mehr Zeit mit der Familie
- finanzielle Freiheit

Wie? Öle mit anderen teilen und 
dadurch ein dauerhaftes
Residualeinkommen generieren.





doTERRA hat es sich zur
Aufgabe gemacht, ätherische
Öle von bester Qualität auf den 
Markt zu bringen.



Es gibt Millionen von Menschen 
weltweit, die ihr Leben und das 
ihrer Familien durch den Einsatz
ätherischer Öle verändern. 
Da die Öle so effektiv sind, ist
unsere Wiederkaufrate 4,5 mal 
höher als im Vergleich zu
anderen Netzwerk-Marketing-
Unternehmen.



Die meisten Netzwerk-
Marketing-Unternehmen
werben hauptsächlich für
ihre Geschäftschancen
und weil ihr Produkt weniger
wichtig ist, hören die 
Menschen irgendwann auf, 
das Produkt kaufen.

Make money 
quick!



doTERRA ist ganz anders, 
für uns geht es vor allem
um das Produkt, dass
Leben verändert.  Die 
Menschen kaufen unsere
Produkte unabhängig von 
der Geschäftsmöglichkeit.
doTERRA wurde vor kurzem
zum größten ätherische Öle
Unternehmen ernannt und 
wir sind bereits in 110 
Ländern weltweit gefestigt.



Die meisten doTERRA
Produkte sind exklusiv und 
einzigartig. 
Das Führungsteam von 
doTERRA verfügt
zusammen über mehr als
150 Jahre Erfahrung in 
diesem Geschäft.



doTERRA geht fürsorglich mit
den Ressourcen unseres
Planeten um. 
doTERRA hilft Menschen in 
Entwicklungsländern durch
faire Arbeitsbedingungen und 
lehrt ihnen nachhaltige
Landwirtschaft. 



Drei Typen Menschen
dōTERRA IN IHREM LEBEN



1. Ich möchte die 
Öle für mich & 
meine Familie

WELLNESS 

LIFESTYLE



2. Ich möchte die 
Öle mit anderen 
teilen

GRATIS 

PRODUKTE 

VERDIENEN



3. Ich möchte
anderen Menschen
helfen mit
dōTERRA

EIGENES 

EINKOMMEN 

GENERIEREN



Wer ein doTERRA-Unternehmen
baut, kann ein selbst gewähltes
finanzielles Potenzial aufbauen.
Das ist wie bei dem Mann mit
den Wassereimern. 
Sind Sie daran interessiert, mit
doTERRA ein Einkommen zu
generieren und Ihr Leben 
finanziell zu verändern? 



Vereinbaren Sie einen Termin
mit der Person, die Sie zum
Workshop eingeladen hat. 
Wir zeigen Ihnen gerne, wie Sie 
den Vergütungsplan von 
doTERRA am besten für sich
einsetzen können.



Download “Magic of Oils”

www.aromapro.de/magicbook



DANKESCHÖN


